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План физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в период летних 

каникул июль, август 2023 года 

Дата 

прове

дения 

Время Мероприятия 
Место 

проведения 

 

Ответственный 

01.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

18.00 «День футболиста» спортплощадка 

19.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 
спортплощадка 

 

12.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

14.00 
Подвижные и 

народные игры 
спортплощадка 

15.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 
спортплощадка 

03.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
Соревнования по 

баскетболу 
спортплощадка 

19.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 
спортплощадка 

04.07. 

2023 
15.00 

Открытый турнир по 

пионерболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 



18.00 
Подвижные и 

народные игры 
спортплощадка 

физкультуры 

19.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 
спортзал 

05.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 

Спортландия  

«Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

спортзал 

18.00-

20.00 

День рекордов на 

лучшего метателя 
спортплощадка 

06.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 
спортплощадка 

18.00-

20.00 
Баскетбол спортплощадка 

07.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 «День силача» спортплощадка 

19.00 
Подвижные и 

народные игры 

спортплощадка 

 

12.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

14.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 
спортзал 



15.00 «День футболиста» спортплощадка 

08.07. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

14.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка 

15.00 
День рекордов на 

лучшего прыгуна 

спортплощадка 

10.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

18.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 

спортплощадка 

19.00 
Легкоатлетическое 

многоборье 

спортплощадка 

11.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

18.00 
Подвижные и 

народные игры 

спортплощадка 

19.00 День баскетбола спортплощадка 

12.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 «День футболиста» спортплощадка 

19.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 

спортплощадка 

13.07. 

2023 
17.00 

Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 



18.00 
День рекордов на 

лучшего метателя 

спортплощадка физкультуры 

19.00 
Спортландия «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 
спортзал 

14.07.

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

16.00 
Соревнования по 

баскетболу 

спортплощадка 

19.00 
Подвижные и 

народные игры 

спортплощадка 

15.07. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

13.00 
Подвижные и 

народные игры 

спортплощадка 

14.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка 

17.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 
спортзал 

19.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 

спортплощадка 

18.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
Легкоатлетическое 

многоборье 

спортплощадка 

19.00 Спортландия «Быстрее! спортзал 



Выше! Сильнее!» 

19.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 

Соревнования по 

прыжкам в длину с 

разбега 

спортплощадка 

19.00 «День метателя» спортплощадка 

20.07. 

2023 

17.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

18.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка 

19.00 
Спортландия «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 

спортплощадка 

 

12.00 
Спортландия «Веселые 

старты» 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

13.00 «День бегуна» спортплощадка 

14.00-

16.00 

Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка 

21.07. 

2023 

15.00 «День прыгуна» спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
Спортландия «Веселые 

старты» 

спортплощадка 

18.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка 

22.07. 

2023 
12.00 

Открытый турнир по 

мини - футболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 



13.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка физкультуры 

15.00 
Спортландия «В 

здоровом теле» 

спортплощадка 

24.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 

Соревнования по 

прыжкам в длину с 

разбега 

спортплощадка 

19.00 «День бегуна» спортплощадка 

25.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

18.00 «День прыгуна» спортплощадка 

19.00 
Спортландия «В 

здоровом теле» 

спортплощадка 

26.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка 

19.00 
Подвижные и 

народные игры 

спортплощадка 

27.07

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

17.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка 



 

 

 

29.07. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

волейболу 
спортплощадка 

Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

13.00 «День футболиста» спортплощадка 

15.00 
Соревнования по 

гиревому спорту 
спортплощадка 

01.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 
спортплощадка 

Доронина О.В. 

17.00 
Подвижные и народные 

игры 
спортплощадка 

19.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 
спортплощадка 

02.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 
спортплощадка 

Доронина О.В. 

17.00 
Соревнования по 

баскетболу 
спортплощадка 

19.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 
спортплощадка 

19.00 
Спортландия «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 

спортплощадка 

28.07. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Прокопец А.А 

учитель 

физкультуры 

18.00 
Легкоатлетическое 

многоборье 

спортплощадка 

19.00 
Подвижные и 

народные игры 

спортплощадка 



03.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 
спортплощадка 

Доронина О.В. 

17.00 
Подвижные и народные 

игры 
спортплощадка 

18.00-

20.00 

Открытый турнир по 

настольному теннису 
спортзал 

04.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 
спортплощадка 

Доронина О.В. 

17.00 

Спортландия  

«Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

спортзал 

19.00 
День рекордов на 

лучшего метателя 
спортплощадка 

05.08. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 
спортплощадка 

Доронина О.В. 

13.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 
спортплощадка 

15.00 Баскетбол спортплощадка 

07.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 «День метателя» спортплощадка 

19.00 
Подвижные и народные 

игры 

спортплощадка 

08.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 Открытый турнир по спортзал 



настольному теннису 

19.00 «День футболиста» спортплощадка 

09.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка 

19.00 
День рекордов на 

лучшего метателя 

спортплощадка 

10.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 

спортплощадка 

19.00 
Легкоатлетическое 

многоборье 

спортплощадка 

11.08. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

14.00 
Подвижные и народные 

игры 

спортплощадка 

15.00 
День рекордов на 

лучшего прыгуна 

спортплощадка 

12.08. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

13.00 «День футболиста» спортплощадка 

15.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 

спортплощадка 



14.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
День рекордов на 

лучшего метателя 

спортплощадка 

19.00 
Спортландия «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 
спортзал 

15.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

18.00 
Соревнования по 

баскетболу 

спортплощадка 

19.00 
Подвижные и народные 

игры 

спортплощадка 

16.08. 

2023 

15.00 Турнир по волейболу спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
Подвижные и народные 

игры 

спортплощадка 

19.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка 

17.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 
спортзал 

19.00 
День рекордов на 

лучшего бегуна 

спортплощадка 

18.08. 

2023 
15.00 

Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 



17.00 
Легкоатлетическое 

многоборье 

спортплощадка 

19.00 
Спортландия «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 

спортплощадка 

19.08. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка Доронина О.В. 

13.00 

Соревнования по 

прыжкам в длину с 

разбега 

спортплощадка 

15.00 «Мини футбол» спортплощадка 

21.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини-футболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортзал 

19.00 
Спортландия «Быстрее! 

Выше! Сильнее!» 

спортплощадка 

22.08. 

2023 

15.00 
Спортландия «Веселые 

старты» 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 «День бегуна» спортплощадка 

18.00-

20.00 

Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка 

23.08. 

2023 

15.00 «День прыгуна» спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
Спортландия «Веселые 

старты» 

спортплощадка 



18.00 
Открытый турнир по 

настольному теннису 

спортплощадка 

24.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

мини - футболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 
Соревнования «Золотая 

скакалка» 

спортплощадка 

19.00 
Спортландия «В 

здоровом теле» 

спортплощадка 

25.08. 

2023 

15.00 
Открытый турнир по 

волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

17.00 

Соревнования по 

прыжкам в длину с 

разбега 

спортплощадка 

19.00 «День силача» спортплощадка 

26.08. 

2023 

12.00 
Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

13.00 «День прыгуна» спортплощадка 

15.00 
Спортландия «В 

здоровом теле» 

спортплощадка 

28.07. 

2023 
15.00 

Открытый турнир по 

пионерболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

 17.00 
Спортландия «Веселые 

старты» 

спортплощадка Доронина О.В. 

 19.00 «Мини футбол» спортплощадка Доронина О.В. 



29.08. 

2023 
15.00 Турнир по волейболу 

спортплощадка Доронина О.В. 

 17.00 Настольный теннис спортзал Доронина О.В. 

 19.00 Спортивные игры спортплощадка Доронина О.В. 

30.08. 

2023 
15.00 Игры с мячом 

спортплощадка Доронина О.В. 

 17.00 
Соревнования « Золотая 

скакалка» 

спортплощадка Доронина О.В. 

 19.00 Спортивные игры спортплощадка Доронина О.В. 

 

Зам.директора по ВР:                       /Доронина О.В./ 
 

 

 


